Schoko-

Backmischung im Glas - die suBe Geschenkidee
Ergibt 8 Muffins | Backzeit 20 Minuten

Lubeneituny

o Das Ei zusammen mit dem Ol und
der Buttermilch in eine groBe
Ruhrschussel geben und

verruhren.

e AnschlieBend die Backmischung
unterheben und glattruhren.

e Die Muffinformchen auf dem
Blech verteilen und gleichmaBig

mit dem Teig befullen.

o Im vorgeheizten Backofen bei
180 Grad (Umluft) circa 20

Minuten backen.
e 75 g Weizenmehl

e 1 TL Backpulver

e 1 Prise Salz

e 50 g brauner Zucker

e 70 g Zartbitter-Schoko-Tropfchen
e 75 g Dinkel-Vollkornmehl

e 50 g weiBer Zucker
e 15 g Back-Kakao
2 EL Mini-Marshmallows

Frisch dazu:
e 1Ei
e 75 ml Rapsol
e 150 ml Buttermilch



https://amzn.to/3LLp3HT
https://amzn.to/4reD1lG

